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«Дети охотно всегда чем-нибудь занимаются. Это весьма полезно, а потому не только не 

следует этому мешать, но нужно принимать меры к тому, чтобы всегда у них было что 

делать» 

Коменский Я. 
 

Знакомство с удивительным миром математики начинается в дошкольном возрасте. 

Дети с интересом и желанием знакомятся с цифрами, учатся ими оперировать, 

сравнивают предметы по величине, изучают геометрические фигуры и осваивают 

навык ориентировки в пространстве и времени. Математика даёт огромные 

возможности для развития мышления, логики и внимания.  

Игра – ведущий вид деятельности детей, только в игре ребенок ненавязчиво усваивает 

и успешно закрепляет знания. 

Каждая из игр по математике решает конкретную задачу совершенствования 

математических (количественных, пространственных, временных) представлений 

детей. 

Игры математического содержания помогают воспитывать у детей познавательный 

интерес, способность к исследовательскому и творческому поиску, желание и умение 

учиться. 

Упражнения в решении занимательных задач, игры на составление фигур-силуэтов, 

головоломки, способствуют становлению и развитию таких качеств личности, как 

целенаправленность, настойчивость, самостоятельность (умение зрительно и 

мысленно анализировать поставленную задачу, обдумывать пути, способы решения и 

планировать свои действия, оценивать полученный результат). 
 

Игры, которые можно использовать для занятий с детьми дома. 
 

     1. «Четвёртый лишний». 

Ребёнку предлагается три игрушки, сходные по одному признаку (цвет, форма, 

назначение) и один предмет, отличающийся от остальных. Предлагается исключить 

лишний предмет. 

2. «Что пропало; что изменилось» 

Предъявляется несколько игрушек (от3 до5) и предлагается ребёнку назвать и 

запомнить их. Затем незаметно убирается одна из игрушек. Ребёнок должен 

определить какая из игрушек пропала или поменяла место. 

3. «Через ручеёк» 

На полу выложены вырезанные фигуры, различающиеся цветом и формой. Ребёнку 

предлагается перейти на другую сторону ручейка по синим камушкам (только по 

красным кирпичикам и т. д.) 

4. «Кто позвал?» Игра на развитие слухового внимания и памяти. Завязать ребёнку 

глаза, или попросить отвернуться, один из находящихся в комнате знакомых людей 

зовёт ребёнка по имени. Ребёнок должен угадать, кто его позвал. 

5. «Найди игрушку» Изготавливается «пальчиковый бассейн»: любая большая 

коробка, в которой насыпана крупа или фасоль. В «пальчиковый бассейн» прячется 

любой мелкий предмет. Ребёнку предлагается найти его и определить на ощупь что 

это. 

 

 

 



6. «Что услышал?» 

За ширмой проделываются различные действия, сопровождаемые специфическими 

звуками (переливание воды, шуршание бумаги, стук ложки и т. д.) ребёнку 

предлагается на слух определить какое действие производят.  

7. «Что я загадала?» Перед ребёнком выкладывается несколько игрушек. 

Взрослый описывает характерные признаки одной из них. Ребёнку предлагается найти 

и назвать эту игрушку. 

8. «Составь фигуру из палочек» (игры со счетными палочками) 

 Умение перекладывать палочки для составления геометрических фигур и 

изображений. Формировать умение добиваться нужного результата. Развивать 

логическое мышление, воображение, память. Воспитывать умение использовать 

полученные знания в самостоятельной деятельности. 

       9. «Считаем в дороге» 

Если у вас есть машина, и вы проводите много времени в ней, а ребёнку нечем заняться. 

Поиграйте с ним, кто больше сосчитает машин своего цвета. Например, взрослый 

считает машины красного цвета, а ребенок зелёного, и наоборот. В маршрутке можно 

посчитать остановки, и количество пассажиров, которые входят и выходят. 

                                                Математика и пластилин. 

Для запоминания цифр и геометрических фигур ребенок вместе со взрослым лепит их 

из пластилина. Взрослый вырезает цифры из бархатной бумаги, а ребенок водит по 

ним пальчиком. 

Накрываем на стол. 

Кухня — это отличное место для математики. Нужно накрыть на стол - поручите это 

дело ребёнку, поручить достанет необходимое количество столовых предметов, 

принесёт из холодильника 2 или 3 яблока, принесёт 2 чашки и стакан. Задания 

рождаются сами собой, только стоит начать. 

Сложи квадрат. 

Возьмите плотную бумагу разных цветов и вырежьте из нее квадраты одного размера 

- скажем, 10 Х 10 см. Каждый квадрат разрежьте по заранее намеченным линиям на 

несколько частей. Один из квадратов можно разрезать на две части, другой - уже на 

три. Самый сложный вариант для малыша - набор из 5-6 частей. Теперь давайте 

ребенку по очереди наборы деталей, пусть он попробует восстановить из них целую 

фигуру. 

                                                   Математические сказки. 

 Народные и авторские сказки, которые малыш от многократных прочтений уже, 

наверное, знает наизусть, - ваши бесценные помощники. В любой из них целая уйма 

всевозможных математических ситуаций. И усваиваются они как бы сами собой. 

• "Теремок" поможет запомнить не только количественный и порядковый счет (первой 

пришла к теремку мышка, второй - лягушка и т.д.), но и основы арифметики. Малыш 

легко усвоит, как увеличивается количество, если каждый раз прибавлять по единичке. 

Прискакал зайка - и стало их трое. Прибежала лисица - стало четверо. Хорошо, если в 

книжке есть наглядные иллюстрации, по которым малыш сможет считать жителей 

теремка. А можно и разыграть сказку при помощи игрушек. "Колобок" и "Репка" 

особенно хороши для освоения порядкового счёта. Кто тянул репку первым? Кто 

повстречался Колобку третьим? А в "Репке" можно и о размере поговорить. Кто самый 

большой? Дед. Кто самый маленький? Мышка. Имеет смысл и о порядке вспомнить. 

Кто стоит перед кошкой? А кто за бабкой? "Три медведя" - это вообще математическая 



суперсказка. И медведей можно посчитать, и о размере поговорить (большой, 

маленький, средний, кто больше, кто меньше, кто самый большой, кто самый 

маленький), и соотнести мишек с соответствующими стульями-тарелками. Чтение 

"Красной Шапочки" даст возможность поговорить о понятиях "длинный" и 

"короткий". Особенно, если нарисовать длинную и короткую дорожки на листе бумаги 

или выложить из кубиков на полу и посмотреть, по какой из них быстрее пробегут 

маленькие пальчики или проедет игрушечная машинка. 

• Еще одна очень полезная сказка для освоения счета - "Про козленка, который умел 

считать до десяти". Кажется, что именно для этой цели она и создана. Пересчитывайте 

вместе с козленком героев сказки, и малыш легко запомнит количественный счет до 

10. 

Практически у всех детских поэтов можно отыскать стихи со счетом. Например, 

"Котята" С. Михалкова или "Веселый счет" С. Маршака. Множество стихов-

считалочек есть у А. Усачева. Вот одна из них, "Считалка для ворон": 

Я решил ворон считать:  

Раз, два, три, четыре, пять.  

Шесть ворона - на столбе,  

Семь ворона - на трубе,  

Восемь - села на плакат,  

Девять - кормит воронят...  

Ну а десять - это галка.  

Вот и кончилась считалка. 

Вообще, любая книжка для малышей с хорошими иллюстрациями послужит 

замечательным счетным тренажёром. 

Задачи-шутки - это занимательные игровые задачи с математическим содержанием. 

Для решения их надо в большей мере проявить находчивость. Как с помощью только 

палочки образовать на столе треугольник? 

Составить 2 равных треугольника из 5 палочек. 

 «Цвет, форма, размер» 

Цель: развитие памяти, мышления, внимательности, логики.                          

Родитель предлагает ребенку назвать продукты (предметы на кухне) определенного 

цвета, формы, размера. 

 «Угадай» 

Цель: формирование умения думать и анализировать, обогащение речи, развитие 

творческого мышления, воображения, памяти.                                

Предложите ребенку угадать предмет, описываемый вами, на заданную тему. Потом 

пусть попробует описать предмет ребенок, а вы отгадываете! 

 «Кто больше» 

 Цель: развитие внимания, памяти, расширение словарного запаса.           

Совместно с ребенком выберите тему игру (например, «Посуда») и по очереди 

называете посуду. Кто больше назвал, тот и выиграл! 

  «Назови ласково» 

Цель: формирование навыков словообразования.                                           

Родитель называет любое слово, а ребенок должен назвать его ласково, например, 

морковь - морковочка, тарелка - тарелочка и т.д. 

 

 



Задания на развитие мелкой моторики: 

1. рассортировать белую и красную фасоль; 

2. выложить из фасоли какую-нибудь фигуру, цифру, букву, слово…; 

3. в мешочек положить крупу (рис/гречка/горох) и мелкие игрушки из киндер-

сюрприза. Угадать на ощупь найденный в мешочке предмет; 

4. посчитать, сколько столовых (чайных) ложек, например – риса, войдет чашку, 

банку…         

  Ребёнок очень рад минутам, подаренным ему родителями в игре. Общение в игре не 

бывает бесплодно для малыша. Чем больше выпадает дорогих минут в обществе 

близких ему людей, тем больше взаимоотношения, общих интересов, любви между 

ними в дальнейшем. Фантазируйте и играйте на здоровье! Творческих Вам успехов в 

совместных играх с детьми! 

 
 

 

 

 

 

 

 


