
 
 

15.09.2022  
Семинар для педагогов ДОУ «Здоровьесберегающие технологии в ДОУ» 

Гришаева Н.С. рассказала о медико-профилактических технологиях в ДОУ; 
Бурдина Т.В. о  социально-психологических технологиях (более подробно о 
сказкотерапии и песочной терапии); 
Высоцкая О.В. о физкультурно-оздоровительных технологиях (из опыта 
работы по использованию физкультминуток, пальчиковой гимнастики техник 
для профилактики плоскостопия и нарушения осанки) 
Рагимова Л.М. о том, как использовать образовательные технологии в 
здоровьесбережении. 

 

Воспитатели   проанализировали видео деятельности с детьми по темам: 

 «Кукла заболела»,   «Азбука здоровья», «Айболит», «Веселые овощи» 


