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Тема:«Математика на ощупь: профилактика и коррекция зеркального 

написания печатных букв и цифр» 
Цель: помочь родителями овладеть основными приемами коррекции зеркального 

написания букв и цифр в условиях домашних занятий с ребенком. 

Задачи: 

1. Познакомить родителей с понятием зеркальное изображение букв и цифр. 

2. Уточнить особенности овладения печатания букв и цифр детьми. 

3. Обучить игровым приемам по преодолению зеркального написания букв.  

4. Привлечь родителей к коррекции и развитию речи своих детей. 

 

Оборудование, раздаточный материал:ноутбук, проектор, карточки с цифрами 

(цветные),веревка, пластилин, фасоль, пуговицы, кубики, «секретный мешочек» с набором 

пластиковых цифр и букв, шаблоны цифр и букв в черно белом варианте, пластилин, 

доски для раскатывания пластилина, салфетки, памятки «Профилактика и коррекция 

зеркальногонаписания цифр и печатных букв». 

Ход мастер – класса 

1. Этап - теоретический: показ презентации с пояснением педагога.Уважаемые 

родители, рады приветствовать Вас на нашем мастер – классе в секции 

«Скоро в школу»! И начать нашу встречу, хотелось бы с игры «Погружение».  На 

счет 1-2-3 вы закрываете глаза, время уносит вас в далекое прошлое, вам 7 лет, вы 

первоклашки, трудитесь над чистописанием. На счет 1-2-3 вы открываете глаза и 

уже готовы работать на нашем мастер – классе.Итак, подготовка к школьному 

обучению - задача комплексная, многогранная, охватывающая все сферы жизни 

ребенка, обеспечивающая формирование у него психологической базы для 

последующего качественного усвоения школьных знаний.Письмо – база, 

необходимая для обучения в школе. Часто у современных дошкольников 

встречаются проблемы написания цифр и букв, которая называется дисграфией. 

Причиной зеркального написания являются несформированность: 

- зрительного анализа и синтеза; 

- пространственного представления; 

- внимания; памяти; 

- эмоционально-волевой сферы. 

Чтобы предупредить различные нарушения письменной речи у будущих первоклассников, 

следует уделить внимание профилактике дисграфии уже на этапе дошкольного 

образования.Специально подобранные упражнения, игры и задания помогут будущему 

школьнику избежать стойких ошибок при письме и чтении. Несколько таких игр мы с 

вами увидим на практике. 

2.Этап – практический:игровые упражнения на профилактику и коррекцию 

зеркальногонаписания цифр. 

 

 

 

 

 



Упражнение 1. «Построй цифру из предметов» (веревка, пластилин, фасоль, 

пуговицы, кубики) – помогает развивать зрительное восприятие цифры и тактильные 

ощущения. Описание: 

родители предлагается вытянуть карточки с цифрой и мешочек с одним из предметов 

(веревка, фишки, фасоль, пуговицы, кубики). Необходимо с помощью предмета 

выложить цифру, представленную на карточке. Игра проводится на время. 

Упражнение 2. «Пластилин – волшебник» - помогает развивать пространственные 

представления и мелкую моторику пальцев рук.                                                                     

Описание:родителям предлагаются шаблоны цифр и букв в черно белом варианте и 

пластилин. Необходимо с помощью пластилина «написать» предложенные цифры и 

буквы. Способ родители выбирают сами. 

 

 

 

 

 



Упражнение 3. «Секретный мешочек» - развивает тактильные ощущения и образное 

мышление.                                                                                                                                   

Описание: в «секретном мешочке» заготовлены шаблоны цифр и букв, родители на 

ощупь должны угадать что за цифра или буква, не вынимания руки из мешочка. 

 

2. Этап – заключительный. Рефлексия, прием «Слово дня» 

Уважаемые родители, сегодня мы познакомились с играми, которые помогут вам в коррекции 

зеркального написания букв и цифр в условиях домашних занятий с ребенком.И сейчас я 

предлагаю вам одним словом выразить своё отношение к проведённому мастер - классу. 

Мне было очень приятно с вами работать и в награду я дарю вам памятки – рекомендации 

по профилактике дисграфии в старшем дошкольном возрасте.  

 

 

 

 

 

 


