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«Ребенку доставляет большое 

удовольствие, если он сам заметил и выяснил себе какое - то 

явление, и если его рассуждение оказалось действительно 

верным, точно так же доставляет ему наибольшее 

удовольствие то, что он сделал сам и достиг без указания 

других».  

                                         П.Ф. Лесгафт 

 

Основополагающим  требованием  общества  к  современному дошкольному 

учреждению является формирование личности, которая умела бы  самостоятельно  

творчески  решать  различные  задачи,  критически мыслить, вырабатывать и 

защищать свою точку зрения, свои убеждения, систематически и непрерывно 

пополнять и обновлять свои знания путем самообразования,  совершенствовать  

умения,  творчески  применять  их  в действительности.  

Для  формирования  целостной  и  гармоничной  личности необходимо 

систематическое включение ее в самостоятельную деятельность. 

Под самостоятельной  деятельностью  детей понимается  свободная 

деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно - 

развивающей среды. Предметно – развивающая среда обеспечивает выбор каждым  

ребенком  деятельности  по  интересам  и  позволяет  ему взаимодействовать со 

сверстниками или действовать индивидуально. 

Среда развития  ребенка  в  детском  саду - важный  компонент дошкольного  

образования.  Предметно - развивающая  среда  играет  особую роль в 

самостоятельной деятельности дошкольника, так как его деятельность зависит от 

того, как устроена предметно - пространственная организация его жизни, из каких 

игрушек и дидактических пособий она состоит, каков их развивающий потенциал. 

Концепция дошкольного образования рассматривает предметную среду детской  

деятельности — как  систему  материальных  объектов, функционально  

моделирующих  содержание  физического  и  духовного развития ребенка. Эта среда 

должна отвечать принципам обогащенности, наукоемкости  и  содержать  

природные  и  социокультурные  средства, обеспечивающие разнообразие 

деятельности ребенка.  

Предметно - развивающая  среда  ДОУ - это  система  условий, 

обеспечивающая всю полноту развития детской деятельности и его личности. 

Реальная  действительность,  в  условиях  которой  происходит  развитие человека, 

называется средой.  



Среда развития ребенка:  

- это пространство его жизнедеятельности, 

- это не только игровая среда, но шире - среда развития всех специфически 

детских видов деятельности,  

- это условия для  творческого  духовного  развития  и  возможность 

«вычерпывать» из нее информацию, необходимую для постановки и решения задач 

той или иной деятельности, 

- это фундамент, на котором закладывается строительство самостоятельности 

ребенка. Одна из движущих сил и источник проявления активности  

- это потребность  ребенка проникнуть  в  пространство,  ознакомиться  с  ним, 

исследовать его и овладеть им.  

Жизненное пространство детей должно отвечать двум требованиям: 

-  оно    должно    формировать    основополагающее    доверие    к 

окружающему    миру,  выражающемуся  в  его  безопасности  и стабильности,  

- иметь побудительные импульсы для проявления активности ребенка. 

Сочетание этих требований создает оптимальную окружающую среду для 

здорового и гармоничного развития детей. При овладении жизненным 

пространством  устанавливается  его  ментальная  схема,  обусловливающая 

границы активности ребенка. Чем шире зона «известного - неизвестного», тем 

больше  возможностей  для  проявления  активности  дошкольника.  А возможность  

свободного  передвижения  задает  динамичную  картину окружения,  центр  

которой - сам  человек,  что способствует  лучшей  его ориентации в окружающем 

мире. 

Среда  считается  побуждающей  к  активности,  если  она  отвечает следующим 

требованиям: 

- включает элементы новизны, 

- является многофункциональной. 

Дети  склонны  организовывать  и  трансформировать  окружающее 

пространство. С целью реализации этой потребности оно должно содержать в себе 

эту возможность. К ней относятся неорганизованное пространство, наличие  

свободно  определяемых  элементов,  стирание границ между организованным и 

неорганизованным пространством. Основными задачами построения развивающей 

среды в ДОУ являются:  

•  Сохранение  единого  образовательного  пространства  в  условиях 

содержательной  и  организационной  вариативности  дошкольного образования.  

•  Гуманизации  дошкольного  образования,  ориентирующая  на  приоритет 

общечеловеческих  ценностей,  жизни  и  здоровья  ребенка,  свободного развития 

его личности в современном обществе и государстве.  

• Защита ребенка от некомпетентных педагогических воздействий в условиях 

вариативности дошкольного образования.  

• Повышение эффективности и качества дошкольного образования.  

Психолого-педагогические  требования  к  созданию  предметной развивающей   

среды,   обеспечивающей   реализацию   основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования.  



Материалы и оборудование должны создавать оптимально насыщенную (без   

чрезмерного   обилия   и   без   недостатка)   целостную, многофункциональную,  

трансформирующуюся  среду  и  обеспечивать реализацию  основной  

общеобразовательной  программы  в  самостоятельной деятельности детей не только 

в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов.  

Традиционные  материалы  и  материалы  нового  поколения должны 

подбираться сбалансировано, сообразно педагогической ценности (среда не должна  

быть  архаичной,  она  должна  быть  созвучна  времени,  но  и традиционные  

материалы,  показавшие  свою  развивающую  ценность,  не должны полностью 

вытесняться в угоду «новому» как ценному самому по себе).  

При  создании  предметной  развивающей  среды  необходимо 

руководствоваться следующими принципами:  

• полифункциональности  среды: предметная развивающая  среда должна 

открывать  множество  возможностей,  обеспечивать  все  составляющие 

образовательного  процесса,  и  в  этом  смысле  должна  быть 

многофункциональной.  

• трансформируемости среды, который связан с ее полифункциональностью – 

это возможность изменений, позволяющих, по ситуации, вынести на первый план  

ту  или  иную  функцию  пространства  (в  отличие  от  монофункционального  

зонирования,  жестко  закрепляющего  функции  за определенным пространством).  

• вариативности, сообразно  которому  характеру  современного 

образовательного процесса должен быть представлен рамочный (стержневой) 

проект предметной развивающей среды, конкретизирующие его модельные 

варианты для разных видов дошкольных образовательных учреждений как 

прототипы для конкретных вариантов среды, разрабатываемых уже самими 

педагогами - практиками.  

При создании предметной развивающей среды необходимо учитывать 

гендерную специфику и обеспечивать среду, как общим, так и специфичным 

материалом для девочек и мальчиков.  
Предметная развивающая среда должна подбираться с учетом принципа 

интеграции  образовательных  областей.  Материалы  и  оборудование  для одной 

образовательной области могут использоваться и в ходе реализации других 

областей.  

В качестве ориентиров для подбора материалов и оборудования должны 

выступать общие закономерности развития ребенка на каждом возрастном этапе.  

Подбор материалов и оборудования должен осуществляться для тех видов 

деятельности ребенка, которые в наибольшей степени способствуют решению  

развивающих  задач  на  этапе  дошкольного  детства  (игровая, продуктивная,   

познавательно - исследовательская,   коммуникативная, трудовая,  музыкально - 

художественная  деятельности,  а  также  для организации  двигательной  

активности  в  течение  дня),  а  также  с целью активизации двигательной 

активности ребенка.  

Материалы  и  оборудование  должны  отвечать гигиеническим, 

педагогическим и эстетическим требованиям.  



Наиболее  педагогически  ценными  являются  игрушки,  обладающие 

следующими качествами:  

•  Полифункциональностью.  Игрушки  могут  быть  гибко  использованы  в 

соответствии с замыслом ребенка, сюжетом игры в разных функциях. Тем самым 

игрушка способствует развитию творчества, воображения, знаковой символической 

функции мышления и др.;  

• Возможностью применения игрушки в совместной деятельности. Игрушка 

должна быть пригодна к использованию одновременно группой детей (в том числе  

с  участием  взрослого  как  играющего  партнера)  и  инициировать совместные 

действия – коллективные постройки, совместные игры и др.;  

• Дидактическими свойствами. Такого рода игрушки несут в себе способы 

обучения ребенка конструированию, ознакомлению с цветом и формой и пр., могут  

содержать  механизмы  программированного  контроля,  например некоторые 

электрифицированные и электронные игры и игрушки;  

• Принадлежностью к изделиям художественных промыслов. Эти игрушки 

являются  средством  художественно - эстетического  развития  ребенка, приобщают  

его  к  миру  искусства  и  знакомят  его  с  народным художественным творчеством.  

Подбор материалов и оборудования должен осуществляется исходя из того,  

что  при  реализации  основной общеобразовательной  программы дошкольного 

образования основной формой работы с детьми является игра, которая  в  

образовательном  процессе  задается  взрослым  в  двух  видах: сюжетная игра и 

игра с правилами.  

При  создании  предметной  развивающей  среды  педагоги  должны 

руководствоваться  принципом  информативности,  предусматривающем 

разнообразие тематики материалов и оборудования и активности детей во 

взаимодействии с предметным окружением.  

Предметная  развивающая  среда  группового  помещения  должна отвечать  

принципу  вариативности,  определяющейся  типом  дошкольного образовательного  

учреждения,  содержанием  воспитания,  культурными  и художественными 

традициями, климатогеографическими особенностям. Соблюдение  принципа  

комплексирования  и  гибкого  зонирования предполагает  при  создании  

предметной  развивающей  среды  легкость трансформирования  оборудования,  

полифункциональность  его  использования.  

При создании предметной развивающей среды педагогам необходимо 

соблюдать принцип стабильности и динамичности предметного окружения, 

обеспечивающий  сочетание  привычных  и  неординарных  элементов эстетической  

организации  среды;  индивидуальную  комфортность  и эмоциональное 

благополучие каждого ребенка.  

Необходимо систематически проводить анализ состояния предметной 

развивающей среды с целью приведения ее в соответствие с гигиеническими, 

педагогическими и эстетическими требованиями (единство стиля, гармония цвета, 

использование при оформлении произведений искусства, комнатных растений,   

детских   работ,   гармоничность,   соразмерность   и пропорциональность мебели и 

т.п.)  



Правильно сформированная развивающая среда, даёт педагогу возможность 

более гибко и динамично включить каждого ребенка в активную целенаправленную 

и разнообразную деятельность в атмосфере доброжелательности и благополучия, 

Узнать и умело использовать индивидуально-личностные особенности 

воспитанников; анализировать содержание субъектного опыта детей, активизируя 

его в процессе их самостоятельной деятельности. 

 

 

 


